
Naast ambulante behandeling en begeleiding, 

gesloten jeugdzorg en open jeugdzorg, kunnen 

jongeren terecht in de Kleinschalige Voorziening 

Justitiële Jeugd. Meer informatie over het aanbod 

vind je via www.viajeugd.nl/aanbod

Ambulante  
behandeling en 

begeleiding:  
‘gewoon’  

vanuit huis

Volg ons op 

Pater Kustersweg 8

6267 NL Cadier en Keer

043-4077150



We bieden ambulante behandeling en/of begeleiding aan jongeren met 

complexe problematiek en hun systeem (bijv. familie). Ongeacht de 

woon- of leefsituatie sluiten we aan bij waar dit nodig is. Het kan dus 

zijn dat de behandeling thuis plaatsvindt, bij Via Jeugd of op een plek 

die passend is bij de jongere.

We doen het samen
Vaak zien we dat er sprake is van een langdurige 

hulpverleningsgeschiedenis zonder gewenst resultaat of is er sprake van 

verminderde motivatie of wantrouwen in de hulpverlening. Samen met 

de jongere en het netwerk gaan we op zoek naar een behandeling die 

past bij het leven van de jongere. Het ‘normale’ leven gaat door en wij 

sluiten daarop aan. Zolang als nodig. De motivatie van de jongere is een 

belangrijke factor om de behandeling tot een succes te maken.

Begeleiding
Iedere begeleider heeft zijn of haar expertise. We zoeken zoveel 

mogelijk naar de juiste match tussen de persoon, de vraag en de 

expertise van de ambulante begeleider.  

Wat doen we?
We gaan aan de slag met de jongere en het systeem rondom de 

jongere. Zodat we samen tot een oplossing komen voor de hulpvraag 

die er ligt. Vaak zijn er in het systeem (negatieve) interactiepatronen 

ontstaan wat maakt dat het niet lukt om hier zonder begeleiding of 

behandeling uit te komen. 

We brengen eerst in kaart welke interactiepatronen er zijn. 

Daarna bekijken we wat er nodig is om deze te doorbreken. 

Eigen verantwoordelijkheid en eigen kracht van de jongere en het 

systeem staan daarbij centraal. Met als doel dat de jongere een zo 

normaal mogelijk leven kan leiden en de jongere en het systeem 

samen met een nieuw perspectief verder kunnen.

Ons uitgangspunt is dat het systeem aan het roer staat en dat de 

jongere centraal moet staan. Want elke jongere heeft het recht om 

gezond en veilig op te groeien en om weer mee te kunnen doen in de 

maatschappij. Lukt dat even niet? Dan staan wij naast de jongere én 

zijn systeem.  

Hoe kun je een jongere aanmelden?
Verwijzing vindt plaats op basis van indicatiestelling door de 

gecertificeerde instellingen (zoals Bureau Jeugdzorg), de gemeente of 

medische verwijzers. 

Informatie
Wil je meer weten of heb je een concrete behandel- of 

begeleidingsvraag? Neem dan contact op met team Via Ambulant  

per mail via.ambulant@viajeugd.nl of via het  

telefoonnummer 043 407 71 50.

viajeugd.nl/
aanbod/ambulant


